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Preotul vine la Proscomidiar cu capul descoperit, imbracat in
toate ve§mintele*, si, inchinandu-se de trei ori, impreuna cu
diaconul (dacd este), zice:

umnezeule, curateste-ma pe mine paca-
tosul si ma miluieste (de trei ori).

Dupi aceasta, preotul, ludnd prima prescurd si copia cu aman-
doua mainile, /e 7idici pana in dreptul fruntii si zice:
ascumparatu-ne-ai pe noi din bleste-
¢2Y mul Legii cu scumpul Tau Sange. Pe
Cruce fiind rastignit si cu sulita impuns,
nemurire ai izvorat oamenilor, Mantuito-
rul nostru, slava Tie.

Apoi diaconul zice:

Binecuvinteaza, parinte!”

Si preotul, trecand prescura si copia in mana stanga, /e bine-
cuvinteazd cu dreapta, in chipul crucii, zicand:

1 inecuvantat este Dumnezeul nostru,
i totdeauna, acum si pururea si in vecii
vecilor.

Diaconul: Amin.
Apoi diaconul zice:

Domnului sa ne rugam. Doamne, miluieste.
Iar preotul, avind prescura in mina stangi si copia in mana
dreapta, insemneazd cu copia, crucis, de trei ori, deasupra pece-
tii de pe prescura si zice de fiecare data:

ntru pomenirea Domnului si Dumne-
@ty zeului si Mantuitorului nostru lisus
Hristos.

Si, punand indata prescura pe talerul de lemn, preotul infige

copia vertical in partea dreapta a pecetii (cea cu literele IIS si
NI) si, zdind, zice:

Ca o0 oaie spre junghiere S-a adus™.

Apoi, tdind in partea stingi a pecetii (cea cu literele HS si
KA), zice:

Si ca un miel nevinovat, fara de glas, inain-
tea celui ce-1 tunde, asa nu Si-a deschis
gura Sa.

Tiind in partea de sus a pecetii, zice:

Intru smerenia Lui, judecata Lui s-a ridicat.
Si, tdind in partea de jos a pecetii, zice:

Iar neamul Lui cine-1 va spune?
Dupi aceasta, diaconul zice:

Ridica, parinte.

Iar preotul, infigind copia orizontal, intre miez si coaja de jos
a prescurii, dinspre dreapta sa, ridici Sfantul Agnet, zicand;
Ca s-a luat de pe pamant viata Lui (Isaia 53, 7-8).
Si indata, preotul pune Sfantul Agnet cu fata in jos pe Sfian-
tul Disc, iar diaconul zice:

Jertfeste, parinte.

Iar preotul, zdind crucis miezul Sfantului Agnet, pana aproa-
pe de coaja cu pecete, zice:

==y e jertfeste Mielul lui Dumnezeu, Cel
2l ce ridica pacatul lumii, pentru viata si
mantuirea lumii.

Apoi preotul intoarce Sfantul Agnet cu fata in sus (partea cu
pecetea pe ea), iar diaconul zice:

Impunge (strapunge), parinte.

Preotul impunge cu copia Sfantul Agnet, in partea dreapta,
sub literele IIS, si zice:

=zv 1 unul dintre ostasi, cu sulita, coasta
ﬁ:&, g Lui a 1mpuns (stmpuns)

Niscitoarei

Noui Cete
de Dumnezeu

PAN/AN/AN
A"A A

A A A

Arhiereu Autorititi Ctitori

NI AKA

AAAAA

Felul cum trebuie asezate Sfantul Agnet si celelalte particele pe
Sfantul Disc
Apoi diaconul sau, in lipsa lui, preotul, luind in mana dreap-
ta vasul cu vin si in stinga vasul cu apa, zoarnd in Sfantul Po-
tir vin si putind apa’ , in acelasi timp, zicand:

" Nu este ingiduit preotului si savarseasci Proscomidia fira a fi imbricat in toate vesmintele.

™ Daci va sluji preotul fira diacon atunci cuvintele diaconului, adica: Binecuvinteaza parinte... si:
Impunge, parinte... si Vremea este a face... si celelalte, si nu le zica.

*** Referitor la forma acestui verset, a se vedea Ldmuririle din Liturghier.

*** Daca vor fi mai multi preoti si diaconi impreuna-slujitori, precum si credinciosi de impartasit,
trebuie si se scoatd, la vremea Proscomidiei, Sfantul Agnet mai mare decat de obicei. De asemenea,
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=79 11ndata a iesit sange si apa; i cel ce a
29 vazut a marturisit si adevarata este
nfarturia lui (loan 19, 34-35).

Apoi, diaconul zice:

'****3{-

Binecuvinteaza, parinte aceasta unire!
Iar preotul, binecuvintind ca mana peste Sfantul Potir, zice:

&7 inecuvantata este unirea Sfintelor Tale,
| totdeauna, acum si pururea si in vecii
vecilor. Amin.

Acoperind apoi Sfantul Potir cu acoperamantul sau, impatu-
rit, preotul ia in méana a doua prescuri si, ziind din ea o par-
ticica, in forma triunghiulari, zice:

1 ntru cinstea si pomenirea Preabinecu-
#i¢d4 vantatei, slavitei Stapanei noastre, de
Dumnezeu Nascatoarea si pururea Fecioara
Maria, pentru ale carei rugaciuni primeste,
Doamne, jertfa aceasta intru jertfelnicul
Tau cel mai presus de ceruri.

Si scotand particica, o pune de-a dreapta Sfintului Agnet,
aproape de mijlocul lui, si zice:

j e fatd a stat imparateasa, de-a dreapta
)% Ta,in haind aurita imbracata si preain-
frumusetata (Psaim 44, 11).

Apoi, luand a treia prescurd, scoate dintr-insa particele pentru
cele noui cete, mai mici decat particica pentru Sfanta Fecioara.

Luand intdia particicd, o aseaza sus, in partea stanga a Sfan-
tului Agnet, zicand:

1. Intru cinstea si pomenirea Sfintilor
Arhangheli Mihail si Gavriil si a tuturor
cerestilor si netrupestilor puteri.

Luand a doua particici, o aseaza sub cea dintai, zicand:

2. A cinstitului si slavitului Prooroc, Inain-
temergatorul si Botezatorul Ioan; a sfinti-
lor si slavitilor Proroci: Moise si Aaron, Ilie
si Elisei, David al lui Iesei, a Sfintilor trei
tineri, a lui Daniel proorocul si a tuturor
Sfintilor Proroci.

Apoi, iarasi la a treia particicd, o aseaza sub a doua, incheind
prima coloani, zicand:

3. A Sfintilor, slavitilor si intru tot laudati-
lor Apostoli Petru si Pavel, a celor doispre-
zece, a celor saptezeci si a tuturor Sfintilor
Apostoli si a celor intocmai cu Apostolii.
Luand a patra particicd, o aseaza langa particica cea dintii, in-
cepand astfel a doua coloani, de sus in jos, si zice:

4. A celor intre Sfinti Parintilor nostri, mari
dascali ai lumii si Ierarhi: Vasile cel Mare,
Grigorie de Dumnezeu Cuvantatorul si Ioan
Gura de Aur, Atanasie, Chiril si Ioan cel
milostiv, patriarhii Alexandriei, Nicolae al
Mirelor Lichiei si Spiridon al Trimitundei,
Nifon al Constantinopolului, Calinic de la
Cernica, Antim Ivireanul, Iosif cel Nou de
la Partos, lorest si Sava, losif Martursitorul,
Ghelasie de la Ramet, Leontie de la Radauti,
Petru Movila, Pahomie de la Gledin, episco-

pul Romanului si a tuturor Sfintilor Ierarhi.
Luand a cincea particica, o aseaza sub cea dintii din coloana a
doua, zicand:

5. A sfantului intai Mucenic si Arhidiacon
Stefan, a Sfintilor Mari Mucenici Gheor-
ghe, purtatorul de biruinta, Dimitrie, izvo-
ratorul de mir, Teodor Tiron, Teodor Stra-
tilat, Mina si Ioan cel Nou, a Sflntllor Muce-
nici Serghie si Vah, Ioan Valahul si Oprea,
Constantin Brancoveanu cu fiii sai, a Sfin-
tilor Martiri si Marturisitori Nasaudeni:
Atanasie Todoran din Bichigiu, Vasile din
Mocod, Grigorie din Zagra si Vasile din
Telciu si a tuturor Sfintilor Mucenici; a
Sfintelor Mucenite: Tecla, Varvara, Paras-
chevi, Ecaterina, Filofteia de la Arges si a
tuturor Sfintelor Mucenite.

Luénd a sasea particici, o aseaza sub cea dinaintea ei, adica lan-
ga a treia din prima coloani, implinind astfel a doua coloa-
na, §1 zice:

6. A Sfintilor Cuviosi si de Dumnezeu purta-
tori Parinti ai nostri: Antonie, Eftimie, Sava,
Onufrie, Atanasie Atonitul, Dimitrie cel
Nou, Ioan Casian, Gherman, Grigorie Deca-
politul, Nicodim de la Tismana, Visarion si
Sofronie, Ioan de la Prislop, Daniil Sihastrul,
Paisie si Ioan de la Neamt si a tuturor Sfinti-
lor Cuviosi Parinti; a Sfintelor Cuvioase
Maici: Pelaghia, Teodosia, Anastasia, Eupra-
xia, Fevronia, Teodula, Eufrosina, Maria
Egipteanca, Parascheva de la Iasi, Teodora de

si cand se toarni in sfantul potir vinul si apa, sa se toarne mai mult ca de obicei.
***** Cuvantul unire este mai potrivit decat amestecare. A se vedea Lamuririle din Liturghier.

la Sihla si a tuturor sfintelor Cuvioase Maici.
Iar dupa aceasta, luand a saptea particicd, o aseaza deasupra,
incepind a treia coloana, si zice:

7. A Sfintilor facdtori de minuni si doctori
fara de arginti: Cosma si Damian, Chir si
Ioan, Pantelimon si Ermolae, si a tuturor
Sfintilor tamaduitori fara de arginti.

Luand a opta particicd, o aseaza sub cea dinaintea ei, zicand:
8. A Sfintilor si Dreptilor dumnezeiesti
Parinti Ioachim si Ana, a Sfantului (N), a
carui pomenire o savarsim.

Luand a noua particici, o aseaza la urma, implinind a treia co-
loana, si zice:

9. A celui intre sfinti Parintele nostru Ioan
Gura de Aur, arhiepiscopul Constantino-
polului (iar daci se face Dumnezeiasca Liturghie a Sfan-
tului Vasile cel Mare, zice: A celui Intre sﬁn’gi Parin-
tele nostru Vasile cel Mare, arhiepiscopul
Cezareei Capadociei) si a tuturor sfintilor,
pentru ale caror rugdciuni, cerceteaza-ne pe
noi, Dumnezeule.

Luand preotul a patra prescuri si scotand o particica din ea,
mai mica decat mirida pentru Nascitoarea de Dumnezeu, dar
mai mare decit cele ale Sfintilor, zice:

=y omeneste, Stapane, Iubitorule de
4 oameni, pe toti episcopii ortodocsi si
pe Preafericitul Parintele nostru (N), Patri-
arhul Bisericii Ortodoxe Romane, [pe
(Inalt-) Preasfintitul (Arhi-) Episcopul (§1
Mitropolitul) nostru (N), p
hirotonit pe cel ce pomeneste, daca este in Viaté) (N) y [in
manastiri: si pe staretul nostru (N)], cinstita
preotime si cea intru Hristos diaconime,
toata ceata preoteasca, pe fratii 1 1mpreuna
slujitori cu noi, preoti (N) si diaconi (N), si
pe toti fratii nostri pe care i-ai chemat la
impartasirea Ta, prin milostivirea Ta, Prea-
bunule Stapane.

e (arhlereul care a

Aseazad particica sub Sfantul Agnet, spre coltul din dreapta
acestuia, adici la stinga preotului, incepand astfel randul de

sub Sfantul Agnet.

Dupa aceasta, preotul scoate, din aceeasi prescurd, o particica si
o aseaza in dreapta celei dintii, sub Sfantul Agnet, zicand:
=57 omeneste, Doamne, pe binecredincio-
24 sul popor roman de pretutindeni, pe
conducatorii tarii noastre, pe mai marii ora-
selor si ai satelor si pe iubitoarea de Hris-
tos armata.

Apoi, preotul scoate o particica din prescura a patra pentru cti-
torii si binefacatorii in viata ai bisericii si, asezand-o sub Sfan-
tul Agnet, in dreapta celorlalte doua, zice:

; omeneste, Doamne, pe ctitorii si bine-
44 facatorii acestui sfant locas (N).

Daci ctitorii sunt morti, preotul va scoate particica pentru ei
din prescura a cincea (cea pentru cei riposati).

Apoi, scotind particele mai mici, tot pentru vii, din a patra pres-
curd, si punandu-le pe Sfantul Disc, toate 1a un loc, sub par-
ticica pentru arhiereu, zice:

7 rimeste, Doamne, jertfa aceasta pentru
"4 iertarea pacatelor tuturor fratilor intru
Hristos si pentru tot sufletul crestinesc cel
necajit si intristat, care are trebuinta de
mila si de ajutorul Tau; pentru apararea
tarii acesteia si a celor ce vietuiesc in ea;
pentru pacea si buna asezare a intregii
lumi; pentru buna stare (statornicia) sfintelor
lui Dumnezeu Biserici; pentru mantuirea
si ajutorul celor care, cu osardie si cu frica
de Dumnezeu, se ostenesc si slujesc, parinti
si frati ai nostri; pentru cei trimisi; pentru
cei ce sunt in calatorie; pentru timaduirea
celor ce zac in boli; pentru izbavirea celor
robiti; pentru cei ce sunt in judecati, in
inchisori, in prigoniri, in necazuri si in
stramtorari; pentru cei ce ne urasc si pen-
tru cei ce ne iubesc pe noi; pentru cei ce ne
miluiesc si ne ajuta noua; pentru cei care
ne-au cerut noua, nevrednicilor, sa ne
rugam pentru dansii; pentru fratii nostri
care sunt in slujbe si pentru toti cei ce slu-
jesc si au slujit in sfant locasul acesta.

Dupa aceea, pomeneste numele credinciosilor vii, scofdnd mi-
ride cu copia si zicind: Pomeneste, Doamne, pe robii Tai (IN).
Si asa, luand particelele, le pune la un loc cu cele scoase mai
inainte pentru cei vii.

Dupa aceea, preotul ia a cincea prescurd, scoate cu copia parti-
cele pentru morti si le pune pe Sfantul Disc, toate la un loc,
sub particica pentru ctitori, si zice:

57 entru pomenirea si iertarea pacatelor
| tuturor celor din veac adormiti intru
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dreapta credinta: ale stramosilor, ale mosi-
lor, ale parintilor, ale maicilor, ale fratilor,
ale surorilor, ale fiilor si fiicelor, ale celor
dintr-o rudenie si dintr-o semintie cu noi
si ale tuturor celor ce au adormit intru
nadejdea invierii si a vietii vesnice; ale cti-
torilor sfantului locasului acestuia (aici pome-
neste pe ctitorii réposati) y ale miluitorilor §1 bine-
facatorilor, ale tuturor celor ce s-au ostenit
si au slujit in sfant locasul acesta: arhierei,
ieromonahi, preoti, ierodiaconi, diaconi,
monahi, monahii si ostenitori; ale fericiti-
lor patriarhi, ale ortodocsilor arhierei si
preoti; ale dreptmaritorilor crestini [pe care
apa, marea, raurile, izvoarele, lacurile, fantanile
i-au inecat sau razboiul i-a secerat, sau cutremu-
rul i-a cuprins, sau talharii i-au ucis, sau focul i-a
ars, sau fiarele, sau pasadrile, sau animalele din
mare i-au omorat; ale celor morti fara de veste,
de moarte naprasnica sau in accidente; ale celor
loviti de trasnete si ale celor inghetati in munti,
pe cale, in loc pustiu si in sihastrie; ale celor sfar-
siti de intristare sau de bucurie; ale celor care au
patimit in zile bune si in nenorocire, in inchisori
si lagare; ale celor pe care i-a ucis calul, caruta
sau orice fel de vehicul, grindina, zapada, revar-
sarea apelor; sau zidul ori pamantul i-a ucis, sur-
pandu-se; ale celor pe care i-au omorat bauturile
otravitoare, inecdrile cu oase; ale celor loviti de
tot felul de aruncare: a fierului, a lemnului sau a
pietrei; ale celor sfarsiti de chiotul tare, de aler-
garea grabnica, de palma, de pumn, de lovitura
cu piciorul, de ciuma sau de alte boli, de foame,
de sete, de muscaturi inveninate, de inghitirea
serpilor, de cdlcarea animalelor, de sugrumare de
cel de aproape; sau marea sau pamantul deschi-
zandu-se, i-a inghitit; batrani, adulti, tineri, copi-
landri, prunci nascuti fara de vreme], parte bar-
bateasca si femeiasca, de toate varstele, care
au murit in felurite chipuri si pe care nu
i-am pomenit din nestiinta sau din uitare
sau din pricina multimii numelor. Tu Insuti
ii pomeneste, Dumnezeule, Cel ce stii
numele si varsta fiecaruia.

Apoi, preotul, scozind miride cu copia, pormeneste numele credin-
ciosilor raposati inscrisi pe pomelnice, incepand cu arhiereul
care l-a hirotonit (daci a trecut la Domnul), pe care le pune pe

Stantul Disc, la un loc cu cele scoase mai inainte pentru cei
adormiti, si zice: Pomeneste, Doamne, pe robii Tai (N).

Si, terminand pomenirea celor raposati, zice:

7y 1pe toti care, intru nadejdea invierii si
550 a V1et11 de veci, cu impartagirea Ta au
a@ormlt dreptslav1tor1 parinti si frati ai
nostri, Iubitorule de oameni, Doamne.

La sfarsit, preotul, luand a parra prescurd, din care a prosco-
midit pentru vii, scoate o pirticici pentru sine si, punand-o
la cele pentru vii, zice:

7 omeneste, Doamne, dupa multimea
i indurarilor Tale, si a mea nevrednicie;
iarta-mi toata greseala cea de voie si cea
fara de voie.

Si, dupa aceasta, preotul, luand buretele, sz7inge cu grija par-
ticelele de pe marginea Sfantului Disc, astfel incat sa nu cada
vreuna din ele.

Dacai este diacon, acesta ia cidelnita, pune timaie in ea si zice
catre preot:

Binecuvinteaza, parinte, tamaia!

Iar preotul binecuvinteaza tamaia, zicand:

amaie It1 aducem Tie, Hristoase Dumne-
j zeul nostru, intru miros de buna
mireasma duhovniceasca, pe care primind-o
intru jertfelnicul Tau cel mai presus de ceruri,
trimite-ne noua harul Preasfantului Tau Duh.

Diaconul:

Domnului sa ne rugam. Doamne, miluieste.
Preotul zimaiazd Steluta si o pune deasupra Sfantului Disc,
zicand:

=% 1 venind steaua, a stat deasupra, unde
&5 era Pruncul (Matei 2, 9).

Diaconul: Acopera, parinte!

Iar preotul, apropiind acoperimantul mic de fumul tamaii,

acopera Sfantul Disc, zicand:

== omnul a impadratit, intru podoaba S-a
.| imbracat; imbracatu-S-a Domnul intru

putere si S-a incins, pentru ca a intarit

lumea, care nu se va clinti. Gata este tronul

Tau de atunci, din veac esti Tu. Ridicat-au

raurile, Doamne, ridicat-au raurile glasu-

rile lor; ridica-vor raurile valurile lor cu
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glasuri de ape multe. Minunate sunt inal-
tarile marii, minunat este intru cele inalte
Domnul. Marturiile Tale s-au adeverit
foarte. Casei Tale se cuvine sfintenie,
Doamne, intru lungime de zile (Psalmul 92).

Diaconul: Acopera, parinte!
Iar preotul, apropiind al doilea acoperimant de fumul taima-
ii, acopera Sfantul Potir, zicand:

%) coperit-a cerurile bunatatea Ta, Hris-
oy toase, si de lauda Ta este plin paman-
tul (Avacum 3, 3).

Diaconul: Acopera, parinte!

Iar preotul, zamdind acoperamantul mare (adica Aerul), aco-
pera cu el Sfantul Disc si Sfantul Potir laolalta, zicand:

1 copera-ne pe noi cu acoperamantul ari-
%y pilor Tale; departeaza de la noi pe tot
vrajmasul si potrivnicul; impaca viata noas-
tra, Doamne; miluieste-ne pe noi si lumea
Ta si mantuieste sufletele noastre, ca un
bun si de oameni iubitor.

Dupa aceea, preotul, luand cadelnita, zgmaiiazid Darurile ase-
zate la Proscomidiar, zicand de trei ori:

s== inecuvantat esti, Dumnezeul nostru,
Cel ce ai binevoit asa, slava Tie.

Iar diaconul, de fiecare data, zice:

; otdeauna, acum si pururea si in vecii
25 vecilor. Amin.

Si se inchind amandoi cu toata cucernicia de trei ori. Apoi di-
aconul, luiand cadelnita de la preot, zice:

) entru punerea inainte a Cinstitelor
4f Daruri, Domnului sa ne rugam.
Doamne, miluieste.

Iar preotul zice:

RUGACIUNEA PROSCOMIDIEI

59 umnezeule, Dumnezeul nostru, Cel ce
2] pe Domnul si Dumnezeul nostru lisus
Hristos, painea cea cereasca, hrana a toata
lumea, L-ai trimis mantuitor si rascumpa-
rator si binefacator, Care ne binecuvinteaza
si ne sfinteste pe noi, Insuti binecuvinteaza
(preotul binecuvinteaza cu mana Cinstitele Daruri)
aceasta punere inainte si o primeste intru
jertfelnicul Tau cel mai presus de ceruri.
Pomeneste, ca un bun si de oameni iubitor,
pe cei care au adus-o si pe cei pentru care
s-a adus, iar pe noi ne pazeste neosanditi
intru sfintita lucrare a dumnezeiestilor Tale
Taine. Ca s-a sfintit si s-a preaslavit prea-
cinstitul si de mare cuviinta numele Tau,
al Tatalui si al Fiului si al Sfantului Duh,
acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Si, dupa aceasta, face acolo apolisul, zicind:

Slava Tie, Hristoase Dumnezeule, nadejdea
noastra, slava Tie.

Diaconul: Slava... Si acum... Doamne, miluieste
(de trei ori), Parinte, binecuvinteaza.
Duminica, preotul incepe apolisul asa: Cel ce a inviat din
morti... Daci se savarseste Dumnezeiasca Liturghie in alta
zi din cursul siptamanii, zice numai:
2 ristos, adevaratul nostru Dumnezeu,
2l pentru rugaciunile Preacuratei Sale
Maici, ale celui intre sfinti Parintele nostru
Ioan Gura de Aur, arhiepiscopul Constan-
tinopolului (iar daca se face Dumnezeiasca Liturghie a
Sfantului Vasile cel Mare, zice: ale celui intre sﬁnti
Parintele nostru Vasile cel Mare, arhiepisco-
pul Cezareei Capadociei) si ale tuturor Sfin-
tilor, sa ne miluiasca si sa ne mantuiasca pe
noi, ca un bun si de oameni iubitor.

Diaconul: Amin.
CADIREA PREGATITOARE

Diaconul sau, in lipsa, preotul, zimdiazi Sfanta Masa impre-

Jur zicand incet:

1 n mormant cu trupul, in iad cu sufle-
| tul, ca un Dumnezeu, 1n rai cu talharul
si pe tron impreuna cu Tatal si cu Duhul ai
fost, Hristoase, pe toate umplandu-le, Cel
ce esti necuprins.

Apoi, continua cidirea mare — rostind in taini (cu voce incea-
ti) Psalmul 50 — adica timaiaza icoanele imparitesti si toata
biserica, in vederea inceperii Sfintei Liturghii.

Aceasta cadire mare nu este legata neaparat de terminarea
Proscomidiei, ci ea constituie o pregitire pentru inceperea
Dumnezeiestii Liturghii. Ea se savarseste in minastiri, in
timpul Ceasului al saselea, iar la parohii se savarseste, in une-
le locuri, in timpul Doxologiei mari (sau se identifica cu ul-
tima cidire mare a Utreniei, cea de la Cantarea a noua).
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